
 

 

 

REGULAMIN  I SPARTAKIADY ZAWODOWEJ 

  

1. Organizatorem I SPARTAKIADY ZAWODOWEJ 2021 jest lokalna sieć 

praktyków poradnictwa zawodowego Jastrzębskie Doradztwo Kariery w 

Jastrzębiu- Zdroju. 

2. Spartakiada jest imprezą odbywającą się  w ramach współpracy Sieci 

Doradców Zawodowych Jastrzębskie Doradztwo Kariery. Koordynatorem 

działania jest I Liceum Ogólnokształcące z Oddziałami Dwujęzycznymi 

im. S. Staszica w Jastrzębiu-Zdroju oraz Powiatowy Urząd Pracy w 

Jastrzębiu-Zdroju. 

3. Celem spartakiady jest:  

 zaangażowanie młodzieży do działań z zakresu orientacji zawodowej, 

 zachęcenie młodzieży do planowanie własnej ścieżki kariery edukacyjnej 

i zawodowej, 



 przybliżenie zagadnień ze świata zawodów, rynku pracy, kierunków 

kształcenia, 

 pobudzanie aktywności i kreatywności, 

 zachęcenie młodzieży do poznania świata zawodów, środowiska pracy 

różnych profesji i kierunków kształcenia. 

4. Uczestnicy Konkursu zobowiązują się do przestrzegania niniejszego 

Regulaminu. 

Zasady Konkursu 

1. Konkurs odbędzie się 21 października 2021 od godziny 9.00 do 13.00 w        

I Liceum Ogólnokształcącym z Oddziałami Dwujęzycznymi im. S. Staszica 

w Jastrzębiu-Zdroju. 

2. Uczestnikami konkursu mogą być uczniowie klas 8 szkoły podstawowej.                

Każda szkoła podstawowa może wytypować do udziału w spartakiadzie  

1 drużynę 2-osobową, wytypowaną przez doradcę zawodowego lub 

nauczyciela danej szkoły. Sposób doboru uczniów do konkursu określa 

indywidualnie doradca zawodowy w każdej szkole.  

3. Konkurs będzie miał formę turnieju, w którym drużyny będą wykonywały 

różnego typu zadania praktyczne związane z danym zawodem bądź kierunkiem 

kształcenia. Każda szkoła ponadpodstawowa przygotowuje  jedno zadanie do 

wykonania. Na wykonanie każdego zadania przewidziano maksymalnie         

do 10  minut, po upływie wyznaczonego czasu drużyna przechodzi do 

następnego stanowiska. Zaliczając dane zadanie drużyny zdobywają punkty od 

1 do 3 gdzie 1- słabo, 2- dobrze, 3- bardzo dobrze. Punkty będą 

przyznawane przez opiekuna danego stanowiska i odnotowane na karcie 

uczestnictwa.  

Drużyny muszą odwiedzić każde stanowisko i spróbować wykonać dane 

zadanie. Po zaliczeniu wszystkich zadań oddają kartę z punktami jury. 



4. Przystępując do turnieju uczestnik akceptuje niniejszy regulamin. 

5. Dane osobowe będą wykorzystane wyłącznie w celu wyłonienia zwycięzców i 

przyznania dyplomów i nagród. 

6. Zgłoszenie do I Spartakiady Zawodowej w formie wypełnionej karty 

zgłoszenia należy przesłać droga elektroniczną do I Liceum 

Ogólnokształcącego z Oddziałami Dwujęzycznymi im. S. Staszica w 

Jastrzębiu-Zdroju na adres: sekretariat@1lo.jastrzebie.pl w terminie 

do  19.10.2021 r , do godz. 13.00  

 

Zasady rozstrzygnięcia turnieju 

1. Zmagania drużyn będą oceniane przez jury w składzie powołanym przez 

koordynatora spartakiady. Jury będzie miało prawo do przyznania 

dodatkowych 3 punktów dla drużyny która najszybciej przejdzie trasę 

spartakiady.  

2. Wygrywa drużyna, która zdobędzie największą ilość punktów.  Drużyny, 

które zajmą miejsca I, II, III otrzymają nagrody. Wszystkie drużyny 

otrzymają dyplomy uczestnictwa. 

Postanowienia końcowe 

1. Regulamin jest dostępny na stronie JDK 

https://www.facebook.com/JastrzebskieDrogowskazyKariery. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo do publikowania zdjęć i informacji o 

spartakiadzie na stronach internetowych JDK. 

3. Przystąpienie do I Spartakiady zawodowej jest równoznaczne z 

akceptacją regulaminu. 

mailto:sekretariat@1lo.jastrzebie.pl
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4. Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego  

i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób 

fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 

95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych osobowych - 

RODO)(Dz.Urz. UEL 2016 Nr 119, s.1), wyrażam zgodę na 

przetwarzanie moich danych osobowych, wizerunkowych i kontaktowych 

wcelu: 

- promocji wydarzeń organizowanych w ramach Jastrzębskiego Tygodnia 

Kariery 2021. 


